
Em grande estilo, e numa prova clara do seu 

momento de forma, José Mendes não só foi o 

melhor português no contra-relógio individu-

al da Volta a Castilla y León como logrou um 

lugar entre os dez melhores numa etapa 

ganha, de forma superior, por Alberto Conta-

dor.

Depois das agruras da etapa de montanha, a 

formação da L.A. Alumínios - Paredes Rota 

dos Móveis enfrentou hoje o desa(o da 

corrida contra o relógio e o seu desempenho, 

de forma global, acabou por ser altamente 

positivo.

Melhor elemento da equipa na Geral indivi-

dual. José Mendes foi o último homem da 

formação da L.A. Alumínios - Paredes Rota 

dos Móveis a “saltar para a estrada” e logo 

para conseguir estabelecera melhor marca, 

que apenas viria a ser suplantada pelos 

principais favoritos... e especialistas. O sétimo 

lugar na etapa acaba por ser uma justa 

recompensa para o trabalho desenvolvido 

deixando claro que com o desenrolar da 

época muito mais se pode esperar dele.

Igualmente em bom plano esteve Hernâni 

Broco. Recomposto das di(culdades sentidas 

nos primeiros dias cotou-se como segundo 

melhor elemento da equipa entrando entre 

os melhores vinte e cinco da etapa.

Amanhã (domingo) corre-se a derradeira 

etapa, de consagração para Alberto Contador, 

entre Samos e Santiago de Compostela, numa 

extensão de 172 quilómetros.

Classi cação - Na Etapa

01.º - Alberto Contador (Astana) - 20m30s
 

07.º - José M. (L.A. Alumínios-Paredes Rota dos Móveis)

  

22.º - Hernâni B. (L.A. Alumínios-Paredes Rota dos Móveis)

51.º - Edgar P. (L.A. Alumínios-Paredes Rota dos Móveis)

58.º - Hugo S. (L.A. Alumínios-Paredes Rota dos Móveis)

79.º - Vergílio S. (L.A. Alumínios-Paredes Rota dos Móveis)

 

82.º - Filipe C. (L.A. Alumínios-Paredes Rota dos Móveis)

99.º - Ruben C. (L.A. Alumínios-Paredes Rota dos Móveis)
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Classi cação - Geral Individual

01.º - Alberto Contador (Astana) - 13h05m55s
 

21.º - José M. (L.A. - Paredes) - a 05m21s
  

22.º - Edgar P. (L.A. - Paredes) - a 10m41s

51.º - Hugo S. (L.A. - Paredes) - a 18m45s

58.º - Vergìlio S. (L.A. - Paredes) - 19m12s

79.º - Hernâni B. (L.A. - Paredes) - 23m49s
 

82.º - Filipe C. (L.A. - Paredes) - 28m13s

99.º - Ruben C. (L.A. - Paredes) - 31m47s
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BRUNO SANCHO -    S P R I N T E R H U G O  S A B I D O  -    C O M P L E T O

MÁRCIO BARBOSA -   T R E P A D O RFILIPE CARDOSO -    C/R SPRINTER

E D G A R  P I N T O  -    C O M P L E T O J O S É  M E N D E S  -    C/R TREPADOR

HERNÂNI BROCO -    C/R TREPADOR MIGUEL CANDIL -    T R E P A D O R

R U B E N  C A LV O  -    ROLADOR

VERGÍLIO SANTOS -    TREPADOR

NELSON ROCHA -    ROLADOR

A NOSSA EQUIPA

PARCEIROS:

D D :  Mário Rocha  |   Valter Sousa

Med: José de La Paz

M e ca n i co s :  Jorge Santos   |    Ivo Silva

Massagistas: Edgar Almeida  |     Marco Marques


