
Geral Individual 

1º Hugo Sabido - 5h34m54s 
(L.A. Alumínios-Paredes Rota dos Móveis)

2º Sérgio Sousa - 5h34m57s
(Madeinox-Boavista)

3º José Mendes - 5h35m00s
(L.A. Alumínios-Paredes Rota dos Móveis)

4º Mário Costa - 5h35m07s
(Barbot-Siper)

5º Alejandro Marque - 5h35m21s
(Palmeiras Resort-Prio-Tavira)

6º João Cabreira - 5h35m37s
(CC Loulé-Louletano-Orbitur-Aquashow)

7º David Blanco - mt
(Palmeiras Resort-Prio-Tavira)

8º Constantino Zaballa - 5h35m55s
(CC Loulé-Louletano-Orbitur-Aquashiw)

9º Bruno Pires - 5h36m19s
(Barbot-Siper)

10º João Benta - 5h36m47s
(Madeinox-Boavista)

Hugo Sabido quebrou hoje um jejum de 
cinco anos sem vencer, impondo-se na         
III Volta à Maia depois de ter vencido o 
contra-relógio individual de 8,8 quilóme-
tros. O triunfo no exercício individual da 
manhã rendeu a Sabido a liderança da 
competição que defendeu de forma supe-
rior durante a etapa da tarde, apesar de 
todos os ataques desferidos pelas forma-
ções adversárias. 

Numa prova com três etapas que assinala a 
entrada num mês de Abril com um acrésci-
mo signi:cativo de competição, a formação 
da L.A. Alumínios - Paredes Rota dos Móveis 
atacou as di:culdades da competição 
consciente da responsabilidade que 
pesava sobre os seus ombros, ciente que 
tinha de provar na estrada a superioridade 
que lhe era apontada em teoria. É que à 
dureza do traçado, com muito empedrado, 
junta-se a chuva e o vento frio e forte, 
predominantemente de frente.

O contra-relógio acabou por ser a prova da 
verdade e Sabido colocou-se bem para 
chegar ao triunfo :nal, muito bem secun-
dado por José Mendes, terceiro na geral a 

seis segundos do seu companheiro de 
equipa.

Mesmo assim, os três segundos de vanta-
gem que Sabido tinha à partida para os 
derradeiros setenta quilómetros eram 
“curtos” e obrigavam a redobrada atenção 
uma vez que se esperavam ataques vindos 
de todas as equipas adversárias. De forma 
segura e com elevado espírito de entreaju-
da a equipa foi sendo capaz de controlar o 
pelotão e anular todas as tentativas de fuga 
que se sucederam, conduzindo Sabido a 
uma merecida vitória.

Hugo Sabido conquista

com classe a 3ª Edição da  

Volta à Maia
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VOLTA À MAIA

BRUNO SANCHO -    S P R I N T E R H U G O  S A B I D O  -    C O M P L E T O

MÁRCIO BARBOSA -   T R E P A D O RFILIPE CARDOSO -    C/R SPRINTER

E D G A R  P I N T O  -    C O M P L E T O J O S É  M E N D E S  -    C/R TREPADOR

HERNÂNI BROCO -    C/R TREPADOR MIGUEL CANDIL -    T R E P A D O R

R U B E N  C A LV O  -    ROLADOR

VERGÍLIO SANTOS -    TREPADOR

NELSON ROCHA -    ROLADOR

A NOSSA EQUIPA

PARCEIROS:

D D :  Mário Rocha  |   Valter Sousa

Med: José de La Paz

M e ca n i co s :  Jorge Santos   |    Ivo Silva

Massagistas: Edgar Almeida  |     Marco Marques


